
 

 
 

Учебный (тематический) план  

по дополнительной общеразвивающей программе 

«Юный инспектор дорожного движения» 

                                                                                 

Возрастной состав: 7-10 лет 

                                                                                            Срок реализации: 1 год 

 
№ Теоретическая часть Общее 

кол- во  

часов 

Теория Практика Формы  

Аттестации/ 

контроля 

1 Введение 1 1 0  

1.1. Вводное занятие. 

Инструктаж по  технике 

безопасности на занятиях 

кружка  

1 1 0 Опрос. 

Беседа 

2 Правила дорожного 

движения 

18 12 6  

2.1. Разработка и изучение 

положения об отряде ЮИД. 

Задачи на новый учебный 

год. Основные понятия и 

термины ПДД .Знакомство с 

работой ГИБДД. 

1 0,5 0,5 Педагогическое 

наблюдение 

Беседа 

опрос 

2.2. На улицах нашего города. 

Права  и обязанности и 

ответственность участников 

дорожного движения. 

1 0,5 0,5 Педагогическое 

наблюдение 

Беседа 

Опрос 

2.3. Дорожные знаки и 

дополнительные средства 

информации  

1 1 0 Педагогическое 

наблюдение 

Беседа 

2. 4. Мы – пешеходы. Правила 

движения пешехода. 
1 0,5 0,5 Тестирование 

 

2.5. Где и как переходить улицу? 1 0 1 Опрос 

Беседа 

2.6. Элементы улиц и дорог. 1 1 0 Опрос 

Беседа 

2.7 Светофоры 1 0,5 0,5 Опрос 

Беседа 

2.8 Регулируемый перекрёсток 

Нерегулируемый перекрёсток 
1 1 0 Опрос 

Беседа 

2.9 Правила движения 

велосипедистов. 
1 1 0 Опрос 

Наблюдение 



2.10. Перевозка людей и груза на 

велосипеде. 
1 1 0 Опрос 

Беседа 

2.11. Движение группы пешеходов 

и велосипедистов 
1 0 1 Соревнование 

2.12. Устройство велосипеда; 

технические требования к 

велосипеду. 

1 1 0 Педагогическое 

наблюдение 

2.13. Фигурное вождение 

велосипеда. 
1 0 1 Опрос 

2.14. Дорожная разметка. 1 1 0 Участие в конкурсе 

2. 15. Правила пользования 

транспортом 
1 1 0 Участие в конкурсе 

2.16. Правила  дорожного 

движения на железной 

дороге. 

1 1 0 Опрос 

Беседа 

2. 17. Движение по загородной 

дороге 
1 1 0 Опрос 

Беседа 

2. 18. Остановочный путь 

транспорта.Дорожные 

«ловушки». 

1 0 1 Опрос 

Беседа 

3 Дежурство и 

патрулирование в 

микрорайоне школы и 

города 

8 3 5  

3.1-3.2 Поведение обучающихся при 

ДТП. Практические занятия 

по оказанию 1-й 

медицинской помощи. 

3 2 1 Опрос 

Наблюдение 

3.3 -3.4 Труд водителя. 2 1 1 Опрос 

Беседа 

3.5-3.6 Проверка знаний 

обучающихся 
3 1 2 Опрос 

Беседа 

3.7-3.9. Патрулирование, проведение 

городских мероприятий 
6 1 5 Опрос 

беседа 

4 Подготовка и выступление 

агитбригады 

 

6 1 5 Творческое задание 

Беседа 

4.1-4.6 Подготовка и выступление 

агитбригады 

 

1 0 1 Беседа 

Наблюдение 

5 Заключительное занятие 1 0 1 Диагностика 

Итоговая аттестация 

 ИТОГО 34 17 18  

 

Адресат программы. Программа предназначена для обучающихся 710 

лет, рассчитана на 1 год обучения. 

Наполняемость класс- группа составляет до 30 человек. Уровень. 

Стартовый 

Срок реализации программы Программа рассчитана на 1 год обучения 

и реализуется в объеме 35 часов в год. 



 

 

Форма обучения. Очная. 1 час в неделю по 40 мин. Курс 

обучения предусматривает теоретическую и практическую часть. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий. 

Общее количество занятий 1 год обучения: 35часов 1 раз в 

неделю: в пятницу 1 час. Продолжительность учебного часа 40 – мин. 

Формы занятий: учебные занятия на базе школы , учебные 

экскурсии, участие в познавательно-развлекательных и спортивно-

игровых мероприятиях (викторины, КВН, конкурс агитбригад, конкурсы 

мини спектаклей и т.д), подготовка и выпуск информационно-

публицистической продукции на тематику ПДД (стенгазета, боевой 

листок и т.д.), учебные экскурсии, оформление уголка, встречи с 

инспектором дорожного движения, распространение наглядно-печатной 

продукции, шефская работа в ОУ, проектная деятельность т.д. 

Для отслеживания результатов обучения проводится мониторинг: 

входная, промежуточная и итоговая диагностика, которая может быть 

проведена в форме тестирования, контрольного задания, соревнований, 

разработки и реализации социальных проектов. 

 

 
 


