
 

Учебный план по общеразвивающей программе 

       социально-гуманитарной направленности 

                                  Дружина юных пожарных  «Гефест» 

 

Возраст обучающихся: 11-16 лет 

Срок реализации: 1 год 

№ 

п/п 

Тема Количество часов Формы 

аттестации/контроля 
Всего Теория Практика 

1. . Вводное занятие. 2 2  Наблюдение 

Беседа 

2. Подготовка к соревнованиям по 

пожарноприкладному спорту. 

6 3 3 Наблюдение, анализ 

выполнения учебного 

задания,беседа 

3. Основы пожарной безопасности 30 15 15 Наблюдение, анализ 

выполнения учебного 

задания, защита проекта 

4. Оказание первой помощи 18 8 10 Наблюдение, анализ 

выполнения учебного 

задания,беседа 

5. Пожарная безопасность в

 природной среде 

12 6 6 Наблюдение, анализ 

выполнения учебного 

задания,беседа 

6. Итоговое занятие. 2  2 Аттестация 

 Итого 70 34 36  



 


