
 

Учебный (тематический) план  

по дополнительной общеразвивающей программе 

«Дружина юных пожарных» 

                                                                                 

Возрастной состав: 8-11 лет 

                                                                                            Срок реализации: 1 год 

 

 
№ 

раз 

дел 

а 

 

 
Наименован

ие раздела, 

темы 

 
Количество часов 

Формы 

аттестаци

я 

ВСЕ ГО 
 

Теория 
Практи ка 

 

1. Введение в курс 8 ч. 3 5 
 

1.1. Создание ВДПО. Цели и 

задачи ВДПО. Обязанности 

и права членов дружины. 

Выборы командира и 

заместителя дружины. 

1 1 
 

опрос 

1.2. Инструктаж по

 пожарной 

безопасности 

1 1  тестирование 

1.3. Изучение

 литературн

ых материалов. 

Оформление уголка

 юных 

пожарных 

4 1 3 анализ 

продукта 

деятельност

и 

1.4. 
 

Проведение посвящения в юные пожарные. 
2  2 педагогическ

о е 

наблюдение 



2. Единая служба спасения 01 5 ч. 4 1 
 

2.1. История

 создан

ия противопожарной службы 

1 1  опрос 

2.2. История ПО в Америке и Европе. 1 1  педагогическ

о е 

наблюдение 

2.3. Значение пожарной охраны в 

России и других странах 

мира. Система работы ПО. 

1 1  педагогическ

о е 

наблюдение 

2.4. Государственный

 пожарн

ый надзор: 

структура, назначение, права 

и обязанности. 

1 1  опрос 

2.5. Пожарный - одна из 

наиболее опасных

 професс

ий. Необходимые качества. 

1  1 анализ 

продуктов 

деятельност

и 

3. Первичные

 средст

ва тушения пожаров. 

Пожарные автомобили  и 

противопожарн

ое оборудование 

5 ч. 3 2  

3.1. Виды, назначения, правила 

содержания и порядок 

применения первичных 

средств тушения пожаров. 

1 1  тестировани

е 



3.2. Технические характеристики 

огнетушащих веществ. 

Классификация 

огнетушителей, 

1 1  опрос 

3.3. Пожарная техника и пожарно- 

техническое вооружение. 

2 1 1 опрос, 

анализ 

продуктов 

деятельност

и 

3.4. Конкурс поделок и рисунков 

на тему: «Пусть знает каждый 

гражданин: пожарный номер 

01». 

1  1 участи

е в 

конкур

се 

4. Пожарно-прикладной спорт. 

Нормы. 

3 ч.  3  

4.1. Пожарно-строевая подготовка 1  1 участи

е в 

конкур

се 

4.2. Пожарно-спасательный спорт 1  1 соревнован

ия 

4.3. Спортивные игры 1  1 соревнован

ия 

5. Участие в фестивале «Звезда 

спасения» 

5 ч.  5  

5.1. Участие в фестивале «Звезда 

спасения» 

5  5 участи

е в 

фестива

ле 

6. Практические занятия 

«Главное - самообладание» 

4 ч. 1 3  

6.1. Знакомство со знаками 

пожарной безопасности. 

1 1  зачёт 

6.2. Экскурсии в пожарную часть. 1  1 педагогичес

ко е 

наблюдени
е 



6.3. Эвакуация 1  1 педагогичес

ко е 

наблюдени
е 

6.4. Отработка приёмов тушения 

одежды. Первая медицинская 

помощь при ожогах. 

1 
 

1 зачёт 

 

7. 
Тайны огня. Огонь - друг, 

огонь – враг 

 

4 ч. 

 

2 

 

2 
 

7.1. Огонь - одно из самых 

больших чудес природы. 
1 1 

 
опрос 

7.2. Основные причины пожаров. 

Конкретные примеры пожаров 

в области, районе, городе. 

1 1 
 

педагогичес

ко е 

наблюдени
е 

7.3. Демонстрация видеофильм 

«Человек сильнее огня» 

1 
 

1 опрос 

7.4. Мастер-класс по изготовлению 

книжек-малышек на тему: 

«Пожарная безопасность» в 

начальной школе. 

1 
 

1 анализ 

продукта 

деятельност

и 
 

8. 
Противопожарный режим в 

доме. 

 

3 ч. 
  

3 
 

8.1. Действия при возникновении 

пожара в жилище. 
1 

 
1 игра 

8.2. Выпуск листовок «Если 

случился пожар в квартире». 
1 

 
1 

 

8.3. Конкурс рисунков «Стихия 

огня» 

1 
 

1 анализ 

проду

кта 

деятельност
и 

9. Проект по составлению 

карты-схемы. 
3 ч. 

 
3 

 



9.1. Проект по составлению карты- 

схемы. 

3 
 

3 защита 

проекта, 

анализ 

продукта 

деятельно

сти 

10. Участие в районном этапе 

конкурса ВДПО дружин 

юных пожарных «Лучшая 

дружина  юных пожарных 

России» 

5 ч. 
 

5 
 

10.

1. 

Участие в районном этапе 

смотр-конкурса ВДПО 

дружин юных пожарных 

«Лучшая дружина юных 

пожарных России» 

 

5 
 

5 участи

е в 

конкур

се 

11. С огнем не шути 4 ч. 2 2 
 

11. 

1. 

Игра с фейерверками, 

самопалами, ракетами, 

хлопушками, бенгальскими 

огнями, предметами бытовой 

химии. 

1 1 
 

опрос 

11. 

2. 

Пожаровзрывоопасные 

свойства 

легковоспламеняющихся и 

горючих жидкостей. 

1 1 
 

опрос 

11. 
3. 

Тушение пожаров подручными 

средствами. 
1 

 
1 зачёт 

11. 
4. 

Проведение викторины 
«Школа пожарных наук» 

1 
 

1 викторина 

12. Чтобы ёлка принесла только 

радость 
4 ч. 3 1 

 

12. 
1. 

 

Правила установки ёлки 
 

1 
 

1 
  

зачёт 

12. 

2. 

Правила ухода за 

естественными и 

искусственными ёлками. 

1 1 
 

опрос 



12. 

3. 

Использование электрогирлянд 1 1 
 

педагогичес

ко е 

наблюдени
е 

12. 
4. 

 

Игра «Поле чудес» 
 

1 
  

1 
 

игра 

13. Участие в конкурсе 
«Неопалимая купина» 

4 ч. 
 

4 
 

13. 
1. 

Участие в конкурсе 
«Неопалимая купина» 

4 
 

4 участи

е в 

конкур

се 

14. Дым над лесом 6 ч. 3 3 
 

14.

1. 

Видеолекция «Основные 

причины пожаров в лесу». 
1 1 

 
опрос 

14.

2. 

Опасность для людей, 
оказавшихся в горящем лесу. 
Экологические последствия. 

1 1  педагогичес
кое 

наблюдение 

14.

3. 

Пожарная опасность 

торфяников. Самовозгорание 

торфа. 

1 1  опрос 

14.

4. 

Экскурсия в лес на место 

бывшего пожара. 
1  1 экскурсия 

14.

5. 

 

Оформление стенгазеты 

«Осторожно, огонь!» 

1  1 анализ 

проду

кта 

деятельност
и 

14.

6. 

 

Выступление агитбригады 
 

1 
  

1 
 

выступлени

е 

15. Творческое представление 

итогов работы ДЮП за год. 

5 ч.  5  

15.1

. 

Творческое представление 

итогов работы ДЮП за год. 
5  5 концерт 

  
68 ч. 21 ч. 47 ч. 

 

 


